
Hitomachi Sumai Labo.

ファシリテーションが 
いいのは分かったけど…

Hitomachi Sumai Labo.

会議で、いきなり 
旗上げとか 

ポストイットとか無理

Hitomachi Sumai Labo.

第三者でーす 
ファシリテーション 

しまーす 
!

っていうのも無理

Hitomachi Sumai Labo.

そういうご意見が 
たくさんありました



Hitomachi Sumai Labo.

でも…

Hitomachi Sumai Labo.

会議の内容 
書いていいですか？

Hitomachi Sumai Labo.

ならば、できるんじゃ 
ないですか？

Hitomachi Sumai Labo.

その場にある道具を 
使って



Hitomachi Sumai Labo.

みんなの見える所で 
議論を書いてみる

Hitomachi Sumai Labo.

それだけで 
話合いの形が 

ゴロっと変わります

Hitomachi Sumai Labo.

嘘だと思わず 
やってみて下さい

Hitomachi Sumai Labo.

効果てきめん♪



Hitomachi Sumai Labo.

最後に少し 
ワークショップの技法 

について

Hitomachi Sumai Labo.

意見のグルーピング

Hitomachi Sumai Labo.

課題のグラフ化
Hitomachi Sumai Labo.

課題解決シートの作成



Hitomachi Sumai Labo.

シール投票
Hitomachi Sumai Labo.

話合いの手法

①旗上げアンケート 

②レコーディング 
　（ファシリテーション・グラフィック） 

③意見の抽出＆グルーピング 

④課題のグラフ化 

⑤課題解決シートの作成 

⑥シール投票 

⑦マイクロワークショップ

手法はたくさんありますが、ここでは 
私がよく使っている主な方法を紹介します
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⑦マイクロワークショップ

手法はたくさんありますが、ここでは 
私がよく使っている主な方法を紹介します
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Hitomachi Sumai Labo.

マイクロワークショップ

議論の最中で、煮詰まった時 

３人のグループを作って 

５分だけ３人で話してもらう



Hitomachi Sumai Labo.

マイクロワークショップ

５分たったら、何を話して 

いたのか、全てのグループに 

発表してもらう

Hitomachi Sumai Labo.

マイクロワークショップ

意外とこれが 

ブレークスルーを 

引き起こすことがあります

Hitomachi Sumai Labo.

マイクロワークショップ 
ちょっと面白いでしょ

Hitomachi Sumai Labo.

なかなか良い意見が出ない時 

煮詰まった時などに 

やってみるといいかもです♪ 

（道具がいらないのがヨイ）



Hitomachi Sumai Labo.

さらに最後に 
わが社の秘密兵器

Hitomachi Sumai Labo.

えんたくん！（笑）

人・まち・住まい研究所 人・まち・住まい研究所



Hitomachi Sumai Labo.

今日は 
ファシリテーション 
・グラフィックを 

使って 
話合いをスムーズに 

進める方法について学び

Hitomachi Sumai Labo.

最後に 
いろいろなワークショップ手法を 

紹介しました

Hitomachi Sumai Labo.

後期の３回では 
こうした手法を織り交ぜながら

Hitomachi Sumai Labo.

実際に話合いをして 
いただきながら 
話合いの技術を 

身につけていただきます



Hitomachi Sumai Labo.

前期３回おつかれさまでした

Hitomachi Sumai Labo.

帰りに 
アンケートを書いて 

帰って下さい

Hitomachi Sumai Labo.

アンケートの内容は 
次回皆さんに 
（無記名で） 

公開する可能性が 
あります

Hitomachi Sumai Labo.

今日はお疲れさまでした



Hitomachi Sumai Labo.

講義の資料は… 
「人・まち・住まい研究所」 

ホームページにて 
無料配布してます

Hitomachi Sumai Labo.

ありがとうございました 
お気をつけてお帰り下さい 

!

後期も受講される方は 
また来月お会いしましょう♪




